
Déroulement dimanche 14 décembre 2025, 3ème de l’Avent 
Messe de secteur à Aubenas les Alpes 

 Entrée : Jésus Christ tu paraîtras C 4 et 5 
 

 Je confesse à Dieu  

 Acte pénitentiel : messe de la Réconciliation 
 

 Lecture du livre du prophète Isaïe 
 

 Psaume 145 : Viens, Seigneur et sauve-nous ! 
 

 Lecture de la lettre de saint Jacques 
 

 Alléluia (air le monde ancien) L’Esprit du Seigneur est sur moi : 
                             il m’a envoyé porter la Bonne Nouvelle aux pauvres. 

 Evangile de Jésus Christ selon saint Matthieu 

 Homélie 
 

 Profession de foi : Symbole de Nicée-Constantinople 

 Prière Universelle : Lumière du monde, brille en nos cœurs 
 

 Offertoire : Ô ma joie et mon espérance 
 

 Saint le Seigneur : messe de la Réconciliation 
 

 Anamnèse : Proclamons le mystère de la foi 
 

 Notre Père dit 
 

 Agneau de Dieu : messe de la Réconciliation 
 

 Action de grâce : Aube nouvelle 

 Prière pour le temps de l’Avent  
 

 Envoi : Ouvrons des routes d’espérance  
 Avec couplet « inédit » Prenons notre part à l’espérance des pauvres et des tout-petits… 

 
 

Psaume 145 
 

 

 
 

Le Seigneur fait justice aux opprimés ; 
aux affamés, il donne le pain ; 

le Seigneur délie les enchaînés. 
 

Le Seigneur ouvre les yeux des aveugles, 
le Seigneur redresse les accablés, 

le Seigneur aime les justes. 
 

Le Seigneur protège l'étranger. 
Il soutient la veuve et l'orphelin, 

D'âge en âge, le Seigneur régnera 

 


