


• Qu'est-ce que Lou Roumavage ? 
Il s'agit d'un pèlerinage itinérant à travers nos cathédrales, temps fort 
spirituel (retraite) qui associe la marche, la découverte du patrimoine 
et la beauté des paysages.

• Quand en 2026 ?
Il se déroulera du dimanche 12 avril au samedi 18 avril et nous 
conduira de la cathédrale Notre-Dame-du-Bourg à Digne à la 
cathédrale de Sisteron, en passant par celle de Riez.

• En combien d’étapes ?
En sept étapes de 15 à 20 km. 

• Quel sera le thème cette année ?
Nous découvrirons tout au long du parcours les alliances à travers la 
Bible. La messe sera proposée quotidiennement ainsi que la récitation 
des offices du matin et du soir. 

• Marchons léger  ! 
Votre bagage vous suivra à chaque étape. Un véhicule de transport 
sera prévu. Un petit sac de marche suffit pour la journée avec de l’eau 
et votre pique-nique.

• Et la restauration , l’hébergement ?
Chacun prévoit ses repas à l’avance (il y a des commerces à certaines 
étapes ainsi que des restaurants) et choisit son hébergement (selon 
les étapes : en hôtel, en hébergement collectif ou chez des 
particuliers). Des précisions vous seront données à l’inscription sur les 
possibilités à chaque étape.

SI CE PROJET VOUS INTÉRESSE :
Contactez le père Gabriel Clause au  06 78 56 13 88

Des précisions  à venir
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